
 

Le Imprese femminili nella provincia della Spezia  
 

Secondo le elaborazioni effettuata dall’Ufficio Informazione economica della Camera di Commercio 
Riviere di Liguria sui dati dell’imprenditoria femminile di fonte Infocamere al 31 dicembre 2025, in 
provincia della Spezia, si contano complessivamente 5.278 imprese femminili.  
Tale numero, che rappresenta il 25,6% del totale delle imprese registrate in provincia, risulta 
aumentato di 47 unità rispetto al 2024 (dato che, in termini percentuali, si traduce in un +0,9%).  
Tale incremento assume ancora più rilevanza se rapportato alla diminuzione che si era registrata nel 
2024 quando il numero delle imprese femminili era diminuito di 90 unità rispetto all’anno precedente. 
 
Da un confronto dei dati provinciali con quelli regionali e nazionali emerge che, mentre per la 
provincia della Spezia la variazione è positiva (+0,9%), per la Liguria e per l’Italia è, invece, negativa 
(rispettivamente -0,1% e -0,3%). Si evidenzia, inoltre, come l’incidenza delle imprese femminili sul 
totale imprese registrate in provincia della Spezia (25,6%) appaia superiore sia all’incidenza rilevata 
a livello regionale (22,1%) che a quella nazionale (22,3%). 
 
Analizzando i dati per settore di attività economica emerge come il settore che presenta il tasso di 
femminilizzazione più alto sia quello delle Altre attività di servizi (dove il 45,9% delle imprese è 
femminile), seguito dalle Attività per la salute umana e di assistenza sociale (con un tasso di 
femminilizzazione pari al 44,0%) e dalle Attività dei servizi di alloggio e ristorazione (36,9%). 
 
 

 

 

 

 
 
 
 
 

Anni   LA SPEZIA     LIGURIA ITALIA

Imprese femminili 5.278             35.031           1.302.974      

Totale imprese 20.632           158.262         5.849.524      

Incidenza % delle imprese femminili sul totale imprese 25,6 22,1               22,3

Fonte: Elaborazione dell'Ufficio Informazione economica della Camera di Commercio Riviere di Liguria su dati Infocamere.

INCIDENZA DELLE IMPRESE FEMMINILI SUL TOTALE IMPRESE -                                  
CONFRONTO TRA IL DATO PROVINCIALE ED I DATI  REGIONALI E NAZIONALI - Anno 2025

Anni    LA SPEZIA         LIGURIA ITALIA

2024 5.231                         35.053                       1.307.116                  

2025 5.278                         35.031                       1.302.974                  

Var. % 2024/2025 0,9 -0,1 -0,3

IMPRESE FEMMINILI - CONFRONTO TRA I DATI PROVINCIALI                              
ED I DATI  REGIONALI E NAZIONALI - Anni 2024-2025



 

 
 

 
 
 

Settore di attività

Imprese 
femminili 
registrate 

2025

Tasso di 
femminilizza- 

zione (*) 
2025

A Agricoltura, silvicoltura e pesca 352 31,5

B Attività estrattive 1 4,8

C Attività manifatturiere 286 16,3

D Fornitura di energia elettrica, Gas, vapore e aria condizionata 3 21,4

E Fornitura di acqua 8 18,2

F Costruzioni 193 5,9

G Commercio all'ingrosso e al dettaglio 1.289 31,5

H Trasporto e magazzinaggio 89 13,9

I Attività dei servizi di alloggio e di ristorazione 1.127 36,9

J Attività editoriali, trasmissioni radiofoniche e produzione e distribuzione di contenuti 18 26,9

K Telecomunicazioni, programmazione e consulenza informatica, infrastrutture informatiche 
e altre attività dei servizi di informazione

70 23,1

L Attività finanziarie e assicurative 123 26,9

M Attività immobiliari 288 24,8

N Attività professionali, scientifiche e tecniche 120 19,0

O Attività amministrative e di servizi di supporto 283 33,3

P Amministrazione pubblica e difesa 0 0,0

Q Istruzione e formazione 38 31,1

R Attività per la salute umana e di assistenza sociale 62 44,0

S Attività artistiche, sportive e di divertimento 72 24,9

T Altre attività di servizi 586 45,9

U Attività di famiglie e convivenze come datori di lavoro per personale domestico e 
produzione di beni e servizi indifferenziati per uso proprio da parte di famiglie e convivenze

0 0,0

V Attività di organizzazioni e organismi extraterritoriali 0 0,0

X Imprese non classificate 270 20,5

TOTALE 5.278 25,6
Fonte: Elaborazione dell'Ufficio Informazione economica della Camera di Commercio Riviere di Liguria su dati Infocamere.

(*) rapporto tra le imprese femminili e il totale imprese x 100

IMPRESE FEMMINILI  al 31/12/2025 - PROVINCIA DELLA SPEZIA



 

Dalla ripartizione delle imprese femminili per classe di natura giuridica, emerge che in provincia della 
Spezia le imprese femminili assumono nella maggior parte dei casi la forma di Imprese individuali 
(60%) e che tale dato è in linea con il dato regionale (62,8%) e con quello nazionale (60,1%) 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SOCIETA' DI 
CAPITALE

SOCIETA' DI 
PERSONE

IMPRESE 
INDIVIDUALI

COOPERATIVE CONSORZI
ALTRE 
FORME

TOTALE

LA SPEZIA           1.302 691 3.169 81 17 18 5.278

LIGURIA 6.549 5.854 21.999 370 115 144 35.031

ITALIA 359.575 128.641 783.382 21.788 1.406 8.182 1.302.974

Territorio

Classe di Natura Giuridica

Fonte: Elaborazione dell'Ufficio Informazione economica della Camera di Commercio Riviere di Liguria su dati Infocamere.

Composizione delle imprese femminili in base alla classe di natura giuridica - Confronto La Spezia, Liguria, Italia

Situazione al 31/12/2025

SOCIETA' DI CAPITALE
24,7%

SOCIETA' DI PERSONE
13,1%

IMPRESE INDIVIDUALI
60,0%

COOPERATIVE
1,5%

CONSORZI
0,3%

ALTRE FORME
0,3%

Composizione % delle imprese femminili in base alla classe di natura giuridica -

Provincia della Spezia - Anno 2025

Fonte: Elaborazione dell'Ufficio Informazione economica della Camera di Commercio Riviere di Liguria su dati Infocamere.



 

 
L’analisi a livello comunale delle imprese femminili conferma che, in provincia della Spezia, i 
comuni che presentano il tasso di femminilizzazione più alto sono Riomaggiore, Monterosso al Mare 
e Vernazza, cioè i tre comuni delle Cinque Terre. Luni, Arcola e Rocchetta di Vara si confermano 
essere, invece, i comuni della provincia con il tasso di femminilizzazione più basso. 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

Comune Imprese femminili Totale imprese Tasso di femminilzzazione

SP001 AMEGLIA 106 401 26,4
SP002 ARCOLA (*) 157 725 21,7
SP003 BEVERINO 39 129 30,2
SP004 BOLANO 131 478 27,4
SP005 BONASSOLA 22 100 22,0
SP006 BORGHETTO DI VARA 20 74 27,0
SP007 BRUGNATO 45 173 26,0
SP008 CALICE AL CORNOVIGLIO 25 87 28,7
SP009 CARRO 10 41 24,4
SP010 CARRODANO 11 48 22,9
SP011 CASTELNUOVO MAGRA 151 657 23,0
SP012 DEIVA MARINA 48 140 34,3
SP013 FOLLO 94 401 23,4
SP014 FRAMURA 16 61 26,2
SP015 LA SPEZIA 2206 8961 24,6
SP016 LERICI 215 713 30,2
SP017 LEVANTO 175 628 27,9
SP018 MAISSANA 19 71 26,8
SP019 MONTEROSSO AL MARE (**) 120 318 37,7
SP020 LUNI (*) 131 639 20,5
SP021 PIGNONE 17 48 35,4
SP022 PORTOVENERE 73 282 25,9
SP023 RICCO' DEL GOLFO DI SPEZIA 55 218 25,2
SP024 RIOMAGGIORE (**) 149 379 39,3
SP025 ROCCHETTA DI VARA (*) 14 72 19,4
SP026 SANTO STEFANO DI MAGRA 141 638 22,1
SP027 SARZANA 736 2936 25,1
SP028 SESTA GODANO 33 119 27,7
SP029 VARESE LIGURE 94 295 31,9
SP030 VERNAZZA (**) 96 257 37,4
SP031 VEZZANO LIGURE 114 484 23,6
SP032 ZIGNAGO 15 59 25,4
TOTALE PROVINCIA DELLA SPEZIA 5.278 20.632 25,6

Fonte: Elaborazione dell'Ufficio Informazione economica della Camera di Commercio Riviere di Liguria su dati Infocamere.

(*) in giallo sono indicati i 3 Comuni con il tasso di femminilizzazione più basso
(**) in verde sono indicati i 3 Comuni con il tasso di femminilizzazione più alto

IMPRESE FEMMINILI REGISTRATE E TASSO DI FEMMINILIZZAZIONE NEI COMUNI DELLA PROVINCIA DELLA SPEZIA

Situazione al 31/12/2025



 

Passando ad analizzare i dati delle imprese femminili straniere (cioè le imprese femminili la cui 
partecipazione del controllo della proprietà è detenuta in prevalenza da persone non nate in Italia) 
emerge che, in Provincia della Spezia, esse incidono sul totale delle imprese femminili nella misura 
del 14,4%, dato che risulta inferiore sia a quello ligure (15,5%) ma superiore a quello nazionale 
(12,9%). 
 

 

 

 
Le imprenditrici in provincia della Spezia 

 
Spostando l’attenzione sulla figure delle imprenditrici e degli imprenditori e, cioè delle donne e degli 
uomini che ricoprono una carica nell’ambito delle imprese registrate al Registro Imprese camerale, 
si nota che in provincia della Spezia, a fine 2025,  le imprenditrici  sono 9.677 e che rappresentano il 
31% del totale imprenditori. 
Soffermandoci poi sul dato suddiviso per classi di età, emerge come oltre la metà delle imprese 
femminili si concentri nella fascia compresa tra i 50 ed i 69 anni e come, invece,  le imprenditrici che 
incidono maggiormente sul totale degli imprenditori (33,3%) appartengano alla fascia di età compresa 
tra i 18 e i 29 anni. 
 

 
 
 
 

* n.c. < 18 anni
da 18 a 29 

anni
da 30 a 49 

anni
da 50 a 69 

anni
>= 70 anni Totale

Maschi 58 1 730 6.065 11.412 3.258 21.524

Femmine 2 1 365 2.961 4.922 1.426 9.677

TOTALE                 60                   2            1.095            9.026          16.334            4.684          31.201 

Incidenza % femmine sul totale 3,3               50,0             33,3             32,8             30,1             30,4             31,0             

Fonte: Elaborazione dell'Ufficio Informazione economica della Camera di Commercio Riviere di Liguria su dati Infocamere.

Classe di Età
Sesso

IMPRENDITORI REGISTRATI PER SESSO E CLASSE DI ETA' IN PROVINCIA DELLA SPEZIA

Situazione al 31/12/2025

Provincia
Imprese femminili 

straniere
Totale imprese femminili

Incidenza % imprese 
femminili straniere sul 

totale imprese femminili

LA SPEZIA           761 5.278 14,4

LIGURIA 5.414 35.031 15,5

ITALIA 167.441 1.302.974 12,9

Fonte: Elaborazione dell'Ufficio Informazione della Camera di Commercio Riviere di Liguria su dati Infocamere.

IMPRESE FEMMINILI STRANIERE E LORO INCIDENZA % SUL TOTALE IMPRESE FEMMINILI

Confronto tra i dati provinciali ed i dati regionali e nazionali

Situazione al 31/12/2025



 

Infine, analizzando i dati per classe di carica, emerge che la maggioranza delle imprenditrici, 
precisamente il 37,7%, ricopre la carica di amministratore. A seguire il 32,7% riveste la carica di 
titolare, il 24,3% quella di socio, mentre il restante 5,3%  ricopre altre cariche. 
Incrociando poi i dati per classe di carica con quelli per  classe di età, è interessante notare che le 
4.922 imprenditrici comprese tra i 50 i 69 (che, come già visto, costituiscono la classe d’età con la 
maggiore concentrazione di imprese femminili) ricoprono nel 38,9% dei casi la carica di 
amministratore, nel 31,2% quella di titolare, nel 23,9% quella di socio mentre nel restante 6% dei casi 
ricoprono altre cariche. 

  

 

 
La popolazione in provincia della Spezia: analisi di genere 

 
Secondo le elaborazioni effettuata dall’Ufficio Informazione economica della Camera di Commercio 
Riviere di Liguria sui dati Istat, la popolazione residente in provincia della Spezia al 30 novembre 
2025 (ultimo dato disponibile) è pari a 214.587 abitanti, il 50,9% dei quali è costituito da femmine. 
Soffermando l’attenzione su alcuni indicatori demografici, è interessante notare come il tasso di 
fecondità (numero medio di figli per donna) in provincia della Spezia sia pari all’1,19 e come esso 
risulti leggermente superiore sia al tasso di fecondità regionale (1,17) che a quello nazionale (1,18). 
L’età media delle madri al parto, in provincia della Spezia, è di poco superiore a 32 anni ed è 
leggermente inferiore sia al dato ligure che a quello italiano.   
Spostando l’attenzione sulla speranza di vita alla nascita, emerge come per le donne essa sia superiore 
a quella dei maschi (86,1 anni per le prime e 81,4 anni per i secondi), discrepanza, questa, che si 
conferma anche per la speranza di vita a 65 anni che per le femmine è pari a 23,1 anni, mentre per i 
maschi è di 19,8 anni.  

 

* n.c. < 18 anni
da 18 a 29 

anni
da 30 a 49 

anni
da 50 a 69 

anni
>= 70 anni Totale

Altre cariche 2 - 11 168 293 40 514

Amministratore - - 122 1.038 1.917 569 3.646

Socio - 1 58 571 1.174 544 2.348

Titolare - - 174 1.184 1.538 273 3.169

TOTALE 2 1 365 2.961 4.922 1.426 9.677

Fonte: Elaborazione dell'Ufficio Informazione economica della Camera di Commercio Riviere di Liguria su dati Infocamere.

Classe di Carica

Classe di Età

IMPRENDITRICI REGISTRATE PER CARICA E PER CLASSE DI ETA' IN PROVINCIA DELLA SPEZIA

(situazione al 31/12/2025)

Maschi Femmine Totale

% popolazione 

femminile sul 

totale popolazione

Provincia della SPEZIA 105.292 109.295 214.587 50,9 1,19 32,30

LIGURIA 734.199 778.063 1.512.262 51,5 1,17 32,50

ITALIA 28.923.439 30.033.287 58.956.726 50,9 1,18 32,60

Fonte: Elaborazione dell'Ufficio Informazione economica della Camera di Commercio Riviere di Liguria su dati Istat.

(*) il dato si riferisce al 2024.

Età media 

delle 

madri al 

parto (*)

Territorio

Popolazione residente al 30 novembre 2025

Tasso di 

fecondità 

(*)

Popolazione al 30 novembre 2025 - Confronto provincia della Spezia/Liguria/Italia



 

 

Esaminando infine i dati a livello comunale, emerge come sia Monterosso al Mare il comune della 
provincia della Spezia che presenta la maggiore incidenza percentuale femminile sul totale della 
popolazione comunale (le donne sono il 53,8% della popolazione totale) e come Maissana sia, invece, 
il comune con la minore incidenza percentuale femminile (45,5%). 
 

 
 
 
 

Comune Maschi Femmine Totale

% popolazione 

femminile sul 

totale 

popolazione

Ameglia 2.105                   2.168                   4.273                   50,7

Arcola 5.014                   5.186                   10.200                 50,8

Beverino 1.135                   1.142                   2.277                   50,2

Bolano 3.686                   3.772                   7.458                   50,6

Bonassola 364                      399                      763                      52,3

Borghetto di Vara 461                      467                      928                      50,3

Brugnato 627                      667                      1.294                   51,5

Calice al Cornoviglio 523                      500                      1.023                   48,9

Carro 232                      261                      493                      52,9

Carrodano 226                      231                      457                      50,5

Castelnuovo Magra 4.007                   4.209                   8.216                   51,2

Deiva Marina 611                      667                      1.278                   52,2

Follo 3.114                   3.116                   6.230                   50,0

Framura 284                      281                      565                      49,7

La Spezia 45.340                 47.308                 92.648                 51,1

Lerici 4.386                   4.766                   9.152                   52,1

Levanto 2.393                   2.636                   5.029                   52,4

Maissana (*) 309                      258                      567                      45,5

Monterosso al Mare (**) 596                      694                      1.290                   53,8

Luni 4.003                   4.092                   8.095                   50,5

Pignone 265                      264                      529                      49,9

Portovenere 1.586                   1.580                   3.166                   49,9

Riccò del Golfo di Spezia 1.805                   1.838                   3.643                   50,5

Riomaggiore 633                      631                      1.264                   49,9

Rocchetta di Vara 349                      314                      663                      47,4

Santo Stefano di Magra 5.069                   4.935                   10.004                 49,3

Sarzana 10.542                 11.208                 21.750                 51,5

Sesta Godano 653                      605                      1.258                   48,1

Varese Ligure 872                      854                      1.726                   49,5

Vernazza 333                      345                      678                      50,9

Vezzano Ligure 3.533                   3.675                   7.208                   51,0

Zignago 236                      226                      462                      48,9

TOTALE PROVINCIA LA SPEZIA 105.292              109.295              214.587              50,9

Fonte: Elaborazione dell'Ufficio Informazione economica della Camera di Commercio Riviere di Liguria su dati Istat.

Maissana (*) Comune con minore % di  popolazione femminile

Monterosso al Mare (**) Comune con maggior % di  popolazione femminile

POPOLAZIONE RESIDENTE PER SESSO E PER COMUNE al 30 novembre 2025 (dati provvisori) 

PROVINCIA DELLA SPEZIA



 

 

Il lavoro femminile in provincia della Spezia 
 

In base alla rilevazione Istat sulle Forze di Lavoro, gli occupati in provincia della Spezia nel 2024 
(ultimo dato disponibile) risultano complessivamente 92.900, lo 0,87% in più rispetto a quelli rilevati 
nel 2023. 
Analizzando la composizione per sesso, si rileva che il 45% degli occupati del 2024 in provincia della 
Spezia è costituito da donne e che tale incidenza risulta superiore sia al dato nazionale (42,5%) che a 
a quello regionale (44,5%) ed al quello del Nord-Ovest (44,3%). 
Si osserva, inoltre, che le donne occupate in provincia della Spezia sono aumentate in un anno nella 
misura del 5,6% e che tale crescita risulta nettamente superiore non solo di quella registrata in Liguria 
(+0,5%) ma anche di quelle rilevate nel Nord-Ovest (+1,7%) ed in Italia (+1,8%). 

 
 
Passando ad analizzare i dati sulla disoccupazione, nel 2024 in provincia della Spezia i disoccupati  
sono risultati complessivamente 5.000, il 4,2% in più rispetto al 2023. E però interessante rilevare 
come  tale aumento abbia riguardato unicamente i maschi che dai 1.700 del 2023 sono passati ai 1.900 
del 2024, mentre  il numero delle donne disoccupate (3.100) è rimasto invariato. 
Le donne disoccupate in provincia della Spezia sono il 62% dei disoccupati complessivi della 
provincia. Tale incidenza risulta, inoltre, di gran lunga superiore sia a quella regionale (52,4%) che a 
quelle del Nord-Ovest (51,3%) e dell’Italia (48,4%). 
Tornando, invece, alla variazione intervenuta tra il 2023 e il 2024, notiamo che mentre nell’arco di 
un anno il numero delle donne disoccupate in provincia della Spezia è rimasto invariato, tale numero 
è, invece, sensibilmente diminuito a livello regionale, del Nord Ovest e italiano: infatti, si registrano 
un -16% per l’Italia, un -11,7% per il Nord Ovest ed un -17,1% per la Liguria. 

Anni

Sesso  Maschi Femmine Totale  Maschi Femmine Totale  

Territorio  

Italia  13.591,4 9.988,6 23.579,9 42,4 13.764,7 10.167,5 23.932,3 42,5 1,8

Nord- Ovest 3.906,5 3.085,0 6.991,4 44,1 3.945,2 3.137,9 7.083,1 44,3 1,7

Liguria  352,3 280,7 633,0 44,3 351,8 282,1 633,9 44,5 0,5

La Spezia  52,5 39,6 92,1 43,0 51,1 41,8 92,9 45,0 5,6

Fonte: Elaborazione dell'Ufficio Informazione economica della Camera di Commercio Riviere di Liguria su dati Istat - Forze di lavoro.

Provincia della Spezia

Incidenza % 

femmine sul 

totale 

occupati

Incidenza 

% femmine 

sul totale 

occupati

Var. % 

donne 

occupate 

2023/2024

  

2023 2024

Occupati  (in migliaia) per genere - anni 2023 - 2024

Età: 15-89 anni  

Anni

Sesso  Maschi Femmine Totale  

Incidenza % 

femmine sul 

totale 

disoccupati

Maschi Femmine Totale  

Incidenza % 

femmine sul 

totale 

disoccupati

Territorio  

Italia  988,0 958,9 1.946,9 49,3 858,3 805,2 1.663,6 48,4 -16,0

Nord-Ovest  165,3 184,2 349,5 52,7 154,3 162,7 317,0 51,3 -11,7

Liguria  18,2 22,8 41,0 55,6 17,2 18,9 36,1 52,4 -17,1

La Spezia  1,7 3,1 4,8 64,6 1,9 3,1 5,0 62,0 0,0

Fonte: Elaborazione dell'Ufficio Informazione economica della Camera di Commercio Riviere di Liguria su dati Istat - Forze di lavoro.

DISOCCUPATI (in migliaia) - PERSONE IN CERCA DI OCCUPAZIONE PER GENERE - anni 2023 -2024

Var. % 

donne 

disoccupate 

2023/2024

Età: 15-74 anni  

Provincia della Spezia - Confronti territoriali

  

2023 2024


